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1 導言 

本手冊為欠債者 (債務人) 提供一般性的指導，但並非破產的有關法規。本指南

的對象為在 2008 年 4 月 1 日前尚未申請破產，又或尚未被債權人申請破產清算

的債務人。 

 

如果你已經破產或者你的債權人在 2008 年 4 月 1 日前已經提出破產申請，請參

閱破產會計師署出版物“AiB 1——債務人指南”。 

 

本手冊的對象為： 

 

> 正被債權人採取措施收回債項的人士。債權人即你欠債的人。這些措施包括

申請宣佈你破產。 

> 已經被債權人申請破產清算的人士。 

> 無力償還債項，正考慮申請破產的人士。 

 

欠債而不還款是很嚴重的事。如果你無力償還債項，你可以向理財顧問或律師尋

求對於破產和其他償還方法的建議。蘇格蘭理財諮詢局和公民諮詢局免費為借貸

雙方提供中立的意見。在手冊的最後有這兩個部門的聯絡方法。本手冊後面也會

提供除破產外其他還款方法的詳細資訊。 

 

破產的相關法規為蘇格蘭破產法（修正案，1985）。所有破產相關的法律和出版

物都可以在破產會計師署網站 www.aib.gov.uk 上獲取。 
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2 什麼是破產是？ 

破產開始於欠債者 (債務人)被執法官或破產會計師署宣佈破產之時。被宣佈破

產意味著你必須將包括房屋在內的所有財產 (你所擁有的東西) 交付給管理人。

管理人是管理破產程序序的人。你能保留一些日常生活的必需品。你可能需要從

收入中扣除部分用以清還債務。 

 

管理人有責任出售你的資產或房產來： 

> 支付破產程序程序中的各種開銷； 

> 盡可能還清債權人的債務。 

 

你的債權人是指你欠債的個人或機構。某些情況下，債權人可以向執法官申請宣

佈你破產。你也可以親自向破產會計師署申請破產。 

 

在蘇格蘭，破產有時被稱作“沒收財產”。 

2.1 個人資產有哪些？ 

你的個人資產是你擁有的一些諸如現金、儲蓄、房產、車輛、人壽保險、珠寶首

飾和股票之類的財產。破產時它們會被轉交予管理人。所有你擁有債權的資金和

財產，如商業債務，也將一併轉交予管理人。 

 

一般情況下，你可以保留生活的必需品，如衣服、傢俱、家居紡織品、地板、烹

飪和清潔用具、教育用品和小孩的玩具等。你也可以保留生意所需的任何工具，

總值上限為 1, 000 英鎊。 
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在破產期間，你必須向管理人報告一切新的資產收入，如現金或遺產等。 

 

在破產之前的 5 年時間內，若你曾以低於實價的價格出售、送出或丟棄過任何資

產，你的管理人可為保護債權人的利益而向執法官申請予以撤銷，重新收回資產

（或相同價值）。 

 

管理人可以出售你的全部或部分資產來支付破產費用和償還債項。 

2.1.1 我的房屋將被如何處置？ 

對你的房屋的處置方式取決於一系列因素，如你是單獨擁有房產還是與別人共

有，你是獨居還是與其他人同住。管理人還會考慮房屋的價值及以房屋作擔保的

借貸。 

 

若你擁有房屋 

如果你擁有現時居住的房子，或其他的房產，這些房產將連同你的其他資產一併

移交給管理人。管理人會調查土地登記注冊，以確認你確實擁有該房產。管理人

可以出售你的房屋，或者讓你的配偶、夥伴或家人買斷所有權。若管理人決定出

售房屋，房屋會在市場上公開出售。管理人必須盡可能以最高的價格出售。你不

可以親自出售房屋。 

 

在決定如何處理你的房屋時，管理人會綜合考慮各種因素，如資產淨值，是否有

小孩或其他依親居住，以及各種不同的決定對還債的影響等。 
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作為債務人，如果你確實擁有一棟房屋，不管是單獨所有還是與他人共有，儘快

（最好是在破產受理之前）獲得獨立的法律意見為對你最有利的做法。破產程序

終結後，你的財產不會自動歸還給你。 

 

若過去曾擁有房屋 

 

如果你曾經擁有全部或部分房屋所有權，後將房屋以低於市場市價的價格出售或

贈送給配偶、伴侶或其他人，管理人可以向執法官申請撤銷之前的財產轉移，並

恢復對財產的所有權。管理人也會向你查詢房屋售款的去向。 

 

若房屋是租賃的 

 

若你的房子是租來的，只要能提供相關證明，管理人不會對房屋進行處理。但是，

如果管理人認為你的租金過高，你有可能需要搬走。管理人可以向執法官申請給

你的房屋租金設定上限，以保證支付破產費用和償還債務。 

 

如果你拖欠了房屋租金，在你破產後，你的房東不應向你徵討欠款。但是，若自

你破產之日起你無力支付租金，房東可以驅逐你。 

 

若房屋為我與他人的共有財產 

 

若房屋為你與配偶、伴侶或他人的共有財產，管理人會與多方磋商。財產共有者

的合作能把壓力和讓你取回對房屋的所有權中涉及的開支減至最小。 
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管理人可允許財產共有者買斷房屋所有權。這可以是一次性付清、定期付款或通

過再按揭貸款計劃而進行。一般情況下，管理人同意財產共有者對房屋的任何處

理，只要他們獲得的價值為目前他們的享有權的對應資產淨值。管理人和財產共

有者將各自支付相應法律費用。 

 

其他可行方案之一是財產共有者將房屋出售，然後支付給管理人淨利潤的相應部

份。或者也可以由管理人出售房屋，再向房屋共有者支付相應金額。在沒有管理

人的允許下，房屋共有者不得擅自出售房屋。 

 

如果房屋共有者在出售過程中不配合，並且不願意（可能是無經濟能力）買斷管

理人佔有的房屋所有權，管理人可以向執法官申請出售房屋。執法官會考慮所有

因素，如淨資產總值，是否有兒童或其他依親居住以及出售行為對債務清償的影

響。 

 

如果我無法償還按揭貸款怎麼辦？ 

 

如果你的房屋是按揭方式購置，但是你未繼續支付按揭貸款，你的託管方有權收

回房屋。 

 

如果你的房屋是按揭貸款方式購買的，管理人不得阻止託管方收回房屋。如果房

屋被託管方回收並再次出售後，扣除貸款後仍有餘額，這部分餘額將轉交給管理

人。 
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2.1.2 我的人壽保險會怎麼樣？ 

管理人需要知道你的所有人壽保險，因為它們都是破產資產。有些保險只在投保

人死亡時才獲得賠償。其他一些保險，例如人壽定期保險，會在被擔保人死亡時

或者預先約定期限之後作出賠償。人壽定期保險或者其他類似定期保險中途解約

可獲得退保金，可以兌現。管理人可能會採取這樣的措施來增加你的破產資產。 

 

通常，人壽定期保險的受益會劃入你的銀行或建屋互助會。這是因為你同意用保

險的收益來向借方償還全部或部分按揭貸款。 

 

破產後對你的人壽保險的處理取決於房屋的購置方式。 

2.1.3 債務人租用的商品會如何處理？ 

這些商品的所有權仍保留在出資購買它們的原公司。原公司可以收回或者出售這

些商品。 

2.2 我的收入將如何處理？ 

管理人希望你能從收入或退休金中拿出部分來償還破產費用和債務。他們不會從

社會安全福利和免稅額中扣除資金。 

 

管理人會權衡你的收入和你與家人的生活開銷。他們會評估你是否有收入盈餘，

若有，他們希望你能將這部分收入用於還款。他們會與你商討自願還款金額，即

所謂的“收入還款協議”。你可以選擇從工資中直接扣除還款。 
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如果你們無法達成共識，管理人將請執法官裁決你應該償還的金額。執法官在判

決前會綜合考慮你提供的所有資訊。執法官將頒佈“收入支付令”規定你必須支付

的金額。管理人可以向執法官要求直接從你的工資中扣除部分作為還款。 

2.2.1 我的還款額可以更改嗎？ 

每半年管理人會發送一份調查問卷給你，重新審核你的財政狀況。你必須認真填

寫並交回予管理人。如果你的經濟條件發生變化，你可以向管理人申請重審還款

額。如果你簽署過“收入還款協議”，管理人將重新評估你的經濟狀況並調整你的

還款額。如果你收到“收入支付令”，你或管理人得重返法庭，讓執法官裁決是否

需要調整你的還款額。即使你的經濟條件沒有發生變化，你也必須交回調查問卷。 

2.2.2 我需要支付多久的還款？ 

“收入還款協議”和“收入支付令”自簽署之日起3 年內有效。 

 

不遵守“收入支付令”的有關條款是一種刑事罪行。如果在“收入支付令”有效期內

你停止支付還款，管理人會向執法官報告。 

 

若你違反“收入還款協議”，停止支付還款，管理人將向執法官申請頒佈“收入支付

令”。因此，如果你無法繼續支付還款，你應該馬上聯絡管理人。 
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2.3 破產會有什麼後果？ 

被宣佈破產是一件很嚴重的事情。你必須清楚破產的以下後果： 

信用率 

你的信用率會在長時間內受到影響。破產會計師署和管理人均不能影響你的信用

率。 

 

銀行帳戶 

一些銀行允許你持有帳戶，但是你必須告訴他們你已經破產。銀行可能會凍結或

者關閉你的帳戶，你可能需要重新開戶。你的所有儲蓄都將交付給管理人。銀行

可能仍允許你以銀行戶口收取收入和福利。 

 

若你在銀行帳戶上遇到問題，你應該馬上向銀行或者理財顧問反映。 

 

服務提供者 

一些公司，如天然氣公司、供電局，可能會因為你的破產而考慮改變為你提供服

務的方式。他們可能希望調整對你的收費方式，例如安裝計量器或者制訂預付計

劃。你可以向理財顧問反映情況。 
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社會記錄 

你的破產情況會記錄在一個稱為“破產登記冊”的社會登記冊上。任何人都可以付

費查詢“破產登記冊”的紀錄。你的破產情況細節會一直保留在“破產登記冊”上，

直到管理人完成職責一年期滿。 

 

管理人會在“愛丁堡公報”上公佈你的破產記錄。“愛丁堡公報”是一種通知貸款方

和貸款機構你已經破產的官方出版物。 

 

破產約束 

 

如果管理人認為你的行為不誠實或者在某些方面該受譴責，不管是在破產開始前

還是破產中，他們都可以向破產會計師署檢舉你。破產會計師署會限制你的言行，

短則兩年，長則十五年。這些約束的詳細條款記錄在“破產登記冊”中。 

 

以下是一些可能被認為不誠實或該受譴責的行為： 

 

> 明知不可能償還卻仍然貸款； 

> 以低於實價的價格贈送或出售資產； 

> 賭博、投機盈利或者揮霍無度； 

> 在破產期間不配合管理人。 
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若在破產期間你的行為不誠實或者該受譴責，破產會計師署會仔細調查管理人提

供的指責證據，向執法官申請對你執行“破產約束令”。執法官會考慮有關申請與

及呈上的其他證據，再決定是否施行“破產約束令”。執法官施行“破產約束令”後，

你會在法令中規定的時間內受到限制，即使你已經完成破產程序。不遵守破產約

束的有關條款是一種違法行為。 

 

你可與破產會計師署達成共識並接受約束而無需上庭。這種情況被稱作“接受破

產約束”。 

 

有關破產約束的更多資訊，請參考 AiB 出版物——“破產約束——法令及接受約

束”。 



11 

3 哪些人會被宣佈破產？ 

在某些情況下，你可以自己向破產會計師署申請破產。債權人或管理人可以向執

法官申請使你破產。在蘇格蘭破產法中，合作夥伴或類似信託公司之類的非合併

機構也可以申請破產，或由債權人責令破產。 

 

在官方公司管理部門註冊過的有限公司和其他機構不能被強制破產。 

3.1 申請破產的條件是什麼？ 

申請破產必須達到以下條件： 

 

> 債務額達到 1, 500 英鎊及 

> 居住在蘇格蘭，或一年內曾在蘇格蘭居住過及 

> 過去 5 年未曾破產及 

> 支付破產申請費用及 

> 同時滿足以下任何一個條件： 

要麼 

至少有一個債權人同意你申請破產——即所謂的“債權人許可”。債權人需要簽署

一份特別的表格以表示許可。 

或 

你已經明顯無償還能力——表面破產是用於描述你不能按期償還債務的法律辭

彙。職權人必須訴諸法庭，以獲得確定債務關係的裁決。用於證明表面破產的最

常見證據是—— 
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> 債務控訴令——這是一份題為“債務控訴令”的法律文件。它意味著你欠債並

必須在 14 天內還清對債權人的欠債。若逾期不付，過期的債務控訴令可以

作為表明破產的證據。 

> 還款令——這是一份題為“還款令”的法律文件。它通知你若不還清債務，債

權人可能強制使你破產。“還款令”的有效期為21 天。若逾期不付，“還款令”也

可用以證明表面破產。 

以上兩份文件都有國家執法員或州郡執法員專門傳送。 

或 

你收入低，資產少——對於那些無法證明表面破產或得到債權人許可的債務人，

這是申請破產的途徑之一。 

3.1.1 低收入低資產是什麼？ 

低收入的衡量標準是一周的收入僅為國家規定的一周 40 個小時的最低工資。本

冊出版時（2008 年 3 月）一周 40 個小時的最低工資是 220.80 英鎊。計算收入

時，你所獲的退休金和補助金也包括在內。 

 

如果你獲發收入津貼、求職補貼、工作稅收抵免，即使你每週的實際收入超過

220.80 英鎊，你也符合低收入指標。 
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計算你的個人收入時，不會考慮其他社會安全福利、稅收抵免或其他家庭成員的

收入。但是在判定你破產後是否需要繼續還款時，你的收入、退休金、補助金、

福利、稅收抵免和其他家庭成員的收入都會考慮在內。 

 

低資產是指你沒有價值單獨超過 1, 000 英鎊的資產，且資產總值不超過 10, 000

英鎊。另外，低資產還要求你沒有單獨或與他人共同擁有房產或任何其他物業或

土地。 

3.1.2 如何申請破產，申請費是多少？ 

要申請破產，你必須正確填寫破產申請表格。債務人申請表可以從理財顧問或破

產會計師署獲取，也可從 AiB 網站 www.aib.gov.uk 上下載。一般情況下破產會

計師署將成為管理人，除非你另外指定一位破產律師。破產律師必須簽字同意擔

當管理人。你必須把填寫好的申請表、破產資格證明及申請費寄到破產會計師署。

若另外指定管理人，你還需要隨信附上管理人的簽字同意書。 

 

破產申請費用為 100 英鎊。所有申請者都必須足額繳清。 

3.1.3 由誰支付破產受理費用？ 

破產受理費用首先從破產清算基金中扣除。破產清算基金通過出售你的資產和收

入還款籌集。破產受理費用包括管理人的僱用費和開支。 
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若管理人是破產會計師署，破產清算基金不夠支付的破產受理費將取自國庫。但

是國庫不會幫你償還債務。 

 

若管理人是破產律師，破產清算基金不夠支付的破產受理費將由管理人自付。破

產律師在答應擔任管理人之前需要考慮這點。 

 

一般情況下，除了債權人向法庭申請使你破產中牽涉的費用外，債權人不需要支

付任何破產受理費。若破產清算基金在支付完所有破產受理費後仍有剩餘，可以

補償債權人的申訴費用。此後各債權人的債務將公平地從基金中分配。 

 

你應該留意若由法庭審理破產，你還得支付律師費用。 
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3.2 由他人申請宣佈我破產的條件是什麼？ 

債權人 

 

如果你欠債，對方可以使你破產。以下條件下債權人可以向執法官申請使你破產： 

 

> 你的債務達 3,000 英鎊——債務包括欠款附加的各種費用、利息和開銷； 

> 債權人已經向你寄送“蘇格蘭政府債務建議和資訊文件”； 

> 你已經表面破產。“申請破產的條件是什麼”一節（第11-12 頁）說明何謂“表

面破產”。但是，若你簽署過未受保護的信託契約或者你正式向債權人以書面

說明你無法償還債務，債權人也可以證明你表面破產。 

 

信託契約中的管理人 

 

若你簽署過信託契約，卻不與託管人合作，託管人有權向執法官申請使你破產。

他們同時需要證明破產可以使你的債權人受益。有關信託契約的更多資訊，請查

看 AiB 刊物“信託契約指南”。 

 

若有人正在申請使你破產，債權人或管理人會通知你。 
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3.3 破產申請受理時間需要多久？ 

這取決於是誰申請使你破產。 

 

若你是自己申請破產，正確填寫申請表，繳清申請費用並附上其他文件後，破產

會計師署會在收到申請文件的五個工作日內批准破產。若破產會計師署需要寫信

向你查詢更多資訊或證據，破產受理時間會長一些。 

 

若債權人或信託契約中的管理人向執法官申請使你破產，你可能會在他們提交申

請的兩周之內被宣佈破產。你會收到法院的傳票要求你出席決定你是否應被宣佈

破產的聆訊。若你拒絕上庭，你極有可能會被宣佈破產。 

 

若你親自或由代表出席聆訊，並且提供證據證明你會在 6 周之內還清債務或者你

打算通過“債務調解方案”償還債務，執法官會考慮緩期執行破產令。 

3.4 被宣佈破產後我需要做什麼？ 

被宣佈破產後你必須明白自己的義務。以下是一些你必須做和不可以做的事情： 

 

你必須： 

> 在任何時候完全配合管理人； 

> 若你的生活有變化，如搬家或者經濟狀況改變，應及時通知管理人。 
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你不可以： 

> 在不告訴對方你已經破產的情況下以賒帳方式購買價值超過 500 英鎊的商

品或服務。向商家隱瞞破產情況是一種犯罪行為； 

> 已經賒帳共 1,000 英鎊情況下，隱瞞破產，繼續以賒帳方式購買商品或服務。

向商家隱瞞破產情況是一種犯罪行為； 

> 創立有限公司，或者涉及有限公司的日常事務管理； 

> 擔任國會成員、任何地方議會的成員、法院審判員或學校董事會成員 

 

這裏並未完全列出你的責任。管理人會向你詳細講解你的義務。你若不遵守你的

義務，你可能會在蘇格蘭破產法（修正案，1985） 觸犯刑事罪行。管理人會向

地方檢察官檢舉你。 

 

若你不配合管理人，管理人亦可以向執法官申請延長你的破產期。 



18 

4 破產期一般持續多久？ 

如果你是自己申請破產，那麼破產一般在批准之日起一年後終結。若債權人向法

庭申請使你破產，那麼破產在法庭向你發送傳票要求你出席聆訊之日起一年後終

結。但是，若你不配合管理人，他們每次可以向執法官申請將破產終結日延遲最

多兩年。 

 

破產終結時，你不會收到正式通知。你若有需要，可以向破產會計師署索取一份

破產終結證明。破產終結證明一般需要收費。 

 

即使你的破產期已終結，你的破產過程還需一直持續到管理人完成所有需要完成

的工作並中職責中卸任方正式完結。在管理人從職責中卸任前你必須配合他們。 

 

管理人申請卸任時你會收到通知。 

4.1 我的破產期可以提前結束嗎？ 

在以下兩種情況下破產期可以提前結束。 

 

提交償還比例協議 

在破產期的任何時間，你或代表你的第三方可以向債權人提交償還比例協議。償

還比例協議是一份自願簽署的協議，債權人同意接受債務全額或部分還款。在付

訖管理人的僱用費和開支後，償還比例協議的價值必須符合每一英鎊的欠債的還

款額為最少 25 便士的比例。償還比例協議必須由至少 2/3 面額總值或大部份的

債權人通過。債權人同意後，償還比例協議申請將提交給執法官。在管理人同意
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把申請提交予法庭前，你必須支付或者表示願意支付，或者提供有效的保證證明

你會支付償還比例協議上約定的金額。若法庭通過這份協議，你將能終結破產。 

 

破產重審 

如果你能證明你不應該被宣佈破產，你可以向執法官申請重審。例如，你本可以

償還債務但你當時沒有償還。法律規定管理人必須繼續完成破產手續直到重審申

請被受理。除非你支付所有債務或者提供保證證明，否則重審不被受理。你所有

債務包括破產重審的費用、管理人的僱用費和開支、你的債務和利息。債權人可

以駁回你的重審申請。 

 

如果使你破產的債權人發現你不應該破產，他們也能向執法官申請重新審理。如

果是債權人提交重審申請，他們必須支付管理人的僱用費和重審費用。 

 

破產重審能讓你恢復到破產未發生時的狀況。 
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5 誰是管理人？ 

管理人是對你的破產程序進行管理的人。管理人可以是破產會計師署或私人破產

律師（通常是專門負責個人破產案件的註冊會計師）。 

5.1 破產會計師署的工作是什麼？ 

破產會計師署是專門管理蘇格蘭個人破產案件的蘇格蘭政府部門。你必須向破產

會計師署申請才能宣佈破產。除非你或提出申請的債權人沒有指定私人破產律師

時，破產會計師署將會是管理人。此時，破產會計師署會派專人或者讓其他破產

律師代表破產會計師署來管理你的破產程序。這對你來說並無區別，但是破產會

計師署會告訴你是誰在處理你的破產申請。 

 

破產會計師署還負責監督其他管理人的工作。 

5.2 管理人是什麼？ 

管理人會聚集你所有的資產，包括任何物業，出售後以支付你的破產程序管理費

用和債務。 

 

管理人會與你聯絡並要求你提供你的經濟情況和擁有的一切財產的資料。具體包

括你的資產資訊、誰是債權人、你的收入及每週詳細開支。管理人還會要求你提

供證據，如工資條、帳單和銀行結算單等。 

 

管理人也可能會去你家裏與你面談，參觀你的公司或要求你到他們的辦公室。 
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你必須經常配合管理人。不配合只會導致破產期更長並使你受到破產約束。你還

可能會觸犯法律，被罰款或監禁或兩者皆有。 

 

管理人可能會與債權人會面。除非管理人是破產會計師署，否則債權人可以指定

行政官在任何會議上對破產過程進行監督。 

 

管理人會對他們所做的工作收取費用。他們需在第一年結束時彙報詳細賬目，以

後每年定期彙報，直到完成破產全部流程。他們的賬目需經破產會計師署或特派

行政官審核通過。你會收到管理人的詳細開支及薪資(收費) 說明，但這並非帳

單，你無需支付。你可以要求查看賬目，並向執法官申請核實開銷。但你只能在

可以證明上訴對你的經濟有利時方可向執法官提出上訴。 

 

管理人會撰寫一份你破產的永久性記錄。這份記錄稱為合集書，包含了法庭判決

結果、賬目資訊以及會議記錄，但不含一般通信信件。破產程序結束時，合集書

會送到蘇格蘭國家檔案館作為你破產的一份永久性公共記錄。 

5.3 管理人籌集的資金會如何處理？ 

管理人會分配籌集到的資金。他們會收集所有債權人的還款要求。管理人把扣除

了自己的僱用費和開支之後的其餘資金分配給各位債權人。所有支付給債權人的

還款 (被稱為利息) 都不能代替全部債務。 
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6 破產終結後會怎樣？ 

即使你的破產期已終結，你的破產過程也要一直持續到管理人完成所有需要完成

的工作並中職責中卸任方正式完結。在管理人終結破產程序前你必須積極配合管

理人。 

 

如果你在破產期間需要還款，那麼即使在你的破產已終結你也要繼續付錢給管理

人。 

6.1 破產終結後我的債務會怎樣？ 

一旦你的破產終結，你就再無個人義務償還破產時的債務。但是，有些情況例外。 

 

對以下項目你仍有個人責任： 

> 學生貸款； 

> 執法官判決的罰款、懲罰、賠償金及沒收令等； 

> 因你涉及的詐騙或失信造成的債務； 

> 沒收保釋金 

> 支付撫養費的義務；及 

> 由執法官裁決的離婚後定期付款給原配偶 

 

除以上提及的其他破產前的債權人無法採取任何法律行動以索取還款。但是，這

些債務仍然存在，你仍有義務支付你與管理人約定好的還款。 
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債權人仍然有權利對同時欠債的其他人，如你的配偶採取行動。 

 

你仍有義務向曾作出擔保的債權人支付欠款，例如支付房屋的按揭。 

 

對於你在宣佈破產之後產生的債務，如對房租的持續義務、議會稅收、天然氣費、

電費、電話費等，你也得償還。 

6.2 破產終結後我的資產會怎樣？ 

你的破產並不會隨著你的破產期結束而中止。管理人仍有義務出售債務人移交的

資產。 

 

一旦你的破產期結束，你可以添置新的資產。管理人無權處理這些新資產。 

 

如果管理人付清破產程序全部費用、所有債權人的債務及利息後仍有資金或資產

剩餘，這部分資金或資產將歸還給你。 

 

若管理人決定不在公開市場或私下出售你的房屋，他們會正式放棄它。只有這時

你才有權出售房屋。管理人必須在你破產後 3 年時間內對你的房屋做出決定。 
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7 除破產外還有什麼方法？ 

破產是解決債務糾紛的最後方法，除此之外還有其他解決方法。你應該尋求專業

的理財建議。蘇格蘭公民諮詢局和地方議會的理財顧問可以對你的選擇提供免費

公平的建議，甚至可以幫助你填寫表格或與債權人洽商。 

 

其他一些可選方案包括： 

 

債務管理計劃 

這是與債權人達成的一個非正式的計劃，它允許你長時期內攤還債務。你可以直

接與債權人或在地方議員財務建議中心或蘇格蘭公民諮詢局的理財顧問的幫助

下安排還款計畫。債權人可以拒絕凍結利息或其他收費。債權人隨時可以拒絕接

受定期還款，而採用其他方式追討欠款。 

 

債務調解方案 

債務調解方案是蘇格蘭政府制定的一個具有法律效力的方案，它准許你用更長的

時間還清多項債務，而不需擔心債權人到法院起訴你。在債務調解方案通過之日

起，債務附加的利息、收費及其他費用會被凍結。在債務調解計畫完成後，這些

款項會被註銷。 

 

債務調解方案由地方議員財務建議中心或蘇格蘭公民諮詢局的理財顧問免費提

供。該計劃可以保護你的資產，包括你的房子（只要你繼續支付按揭）。更多資

訊請致電你當地的財務建議中心或登錄 www.moneyscotland.gov.uk。 
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信託契約 

信託契約是你與成為你的管理人的破產律師之間的正式約定。要建立信託契約，

你必須擁有能夠出售的資產（包括單獨擁有或與他人共有的房屋）或者能夠從收

入中拿出部分定期支付給管理人。信託契約可以受到保護，這意味著簽訂信託契

約後債權人不能因為對你的債務採取法律行動。若債權人不同意你的信託契約被

保護，他們仍然可以到法庭起訴你。若你不配合管理人，管理人甚至可以使你破

產。 

 

有關信託契約的更多資訊請參考 AiB 刊物“信託契約指南”。 
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8 若我對破產程序不滿意怎麼辦？ 

如果你對破產審理方式不滿意，你必須向處理你的破產案件的負責人反映。 

若你的管理人是破產會計師署，向它的員工或代表它的破產律師反映後問題仍然

沒有解決，你應該向破產會計師署寫信反映。 

 

破產律師的行為由相應法規約束，並且破產律師必須是某個受核准組織的成員。

因此，如果你的管理人是私人破產律師，而在於破產律師溝通後仍然無法解決你

的問題時，你應該聯絡監管他們的單位。他們所屬的監管單位的詳細資訊可以在

他們來信的信頭上看到。你也可以寫信向破產會計師署或行政長官反映。 

 

你可以在 www.aib.gov.uk 看到破產會計師署的詳細投訴流程。 

 

若你對管理人的行為不滿，你也可以請求執法官介入調查。 
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9 更多資訊 

9.1 破產會計師署詳細聯絡方法 

破產會計師署 

1 Pennyburn Road 

Kilvinning 

Ayrshire 

KA13 6SA 

 

電話：0845 612 6460 

傳真：0845 612 6470 

服務熱線：0845 762 6171 （按撥號者本地通話費收費） 

電郵：helpline@aib.gsi.gov.uk（提供破產過程的一般問題諮詢服務） 

網址：www.aib.gov.uk 
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9.2 免費建議和資訊 

一些免費提供債務方面建議的聯絡方法： 

蘇格蘭理財諮詢局 

電話： 0141 572 0237 

網址： www.moneyadvicescotland.org.uk 

電郵： Info@moneyadvicescotland.org.uk 

 

蘇格蘭公民諮詢局 

電話： 0845 450 0351 

網址： www.cas.org.uk 

 

蘇格蘭債務熱線 

電話：0800 138 3328 

網址：www.scottishdebtline.co.uk 

 

蘇格蘭貿易標準 

網址：www.scotss.org.uk 

 

你可以在電話簿中找到這些機構的地址和電話。 



29 

想尋找破產律師，請聯絡： 

 

蘇格蘭註冊會計師協會 

CA House 

21 Haymarket Yards 

Edinburgh 

EH12 5BH 

電話： 0131 347 0100 

網址： www.icas.org.uk 

 

想尋找破產方面的專業律師，請聯絡： 

 

蘇格蘭法律師公會 

26 Drumsheugh Gardens 

Edinburgh 

EH3 7YR 

電話：0845 113 0018 

網址：www.lawscot.org.uk 

電郵：cro@lawscot.org.uk 
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ỒᶋᶽḐ ₁ᴋ ◕ ϣ⁪ ◙ᾃ ᵐּכ ᶎϥ 

(We have written this booklet for general guidance only. 

It is not a detailed or full statement of the law.) 
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1 Pennyburn Road 

Kilwhinning Ayrshire KA13 6SA 

ϩ 0845 612 6460 ϩ 0845 612 6470 ꜜ ϩ 0845 762 6171 

www.aib.gov.uk/about/contact/enquiryform www.aib.gov.uk   
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